
ECHT BOMOAS

SAIBLING
RESTAURANT DAS FRANZ 

CAMPING-RESORT 
BODENMAIS

M E N G E Z U TAT

4 x 150 g Saibling-Filets

nach Bedarf Salz

nach Bedarf Rosmarin

nach Bedarf Thymian

2 EL Olivenöl

ZUBEREITUNG:  

Saibling filetieren, portionieren salzen und auf der
Hautseite in Olivenöl und Kräutern glasig braten!

4 Filets a 150 g
Salz
Rosmarin
Thymian
2 EL Olivenöl
Saibling filetieren, portionieren salzen und auf Hautseite in 
Olivenöl und Kräutern glasig braten
 


