SAUERTEIG
GUTSALM HARLACHBERG
BODENMAIS

MENGE ZUTAT

2200 g Roggenmehl

800 ¢ Weizenmehl

25g Gemahlenes Brotgewl(irz
25¢g Geschrotetes Brotgewiirz
40g Salz

1L Warmes Wasser

Der Teig reicht fur 4 Laib Brot.

Anneliese Kraus von der GutsAlm Harlachberg bietet Gibrigens auch
tolle Brotbackkurse im Freien, mit einem traditionellen Holzback-
ofen, an! echtbomoas.de/resi-shop



